
第５回

2023年 １月７日 ～９日

蒲郡：豊田自動織機 海陽ヨット ハーバー

5th

Winner

Koretaka Kojima

2nd place 

Misaki 

Tsunomori

3rd place 
Genki 

Kahara

令和５年 正月 が

やって来ました。

初春や この浦船に

帆を上げて～

今年の吉凶を占う

最初のレガッタは

三河 蒲郡の海で

帆を上げました。



夢の島ヨットクラブ

須永 言葉 6

江東区⽴⼩中学

校セーリング部

池田ななみ8
實松 莉歩 8
和田 悠希 ７

江の島ヨットクラブジュニア 兒島 惟高 ８ 岩波 将吾７ 秋田 海斗７

中田 航誠 ７ 中田 琴海 ４ 加原 弦季 ７
加原 賢人 ５ 白石 征也 ７ 畠中 紗英 ６
芹沢 碧月 ６ 川島 豪太 ６ 松永虎汰郎 5

横浜ジュニア

ヨットクラブ

前田 海悟 ８

熱海ジュニア

海洋クラブ

高梨 匠海 6

海陽海洋
クラブ

濱川 航英 ８
角森 未岬 ７

角森 帆朱 ５

KMC横浜ジュニアヨットクラブ

渡辺 蔦 ８ 白鳥 友治 ８

真野浜セー
リングクラブ

吉岡 祐月 ４

大阪ジュニア

ヨットクラブ

林田 大和 ７

B&G兵庫
ジュニア

海洋クラブ

中澤 太郎 ８
荒井 風化 ７
檜垣 俊忠 ６
久保田夏実５
脇 蘇鳳 ６
堀野 葵 ５

倉敷ジュニア
ヨットクラブ

岡野 凜音７
広島セーリングスクール

登田 未央 ８ 登田 直 ５
豊澄 隆成 ７ 正本 葵 ７

B&G⾼松
海洋クラブ

川北 智大 ８
山本 汐穏 ７
和田 悠生 ６
水藤 大志 ７
直井 胡帆 7
直井 舷太 ５

B&G松山
海洋クラブ

松岡 忠尚 ６

B&G福岡ジュニア

ヨット海洋クラブ

佐藤 愛浬 ８

個人会員 長堀 滉 ６ 後藤 晴人６

蒲 郡

昨年度 のエントリー 及び 成績表 Aクラス 50 名 優勝 堤 悠人８ 準優勝 本多 剛 ８ ３位 池田 航介 ８

４. 鈴木 しおん ８ ５．堀野 瑠海 8 ６．伊藤 音人８ ７．中島 拓海 ９ ８．上野 僚介 ８ ９． 嘉手川 浬帆 ８ 10. 加原 弦季 ６

11. 後藤 大志 8 12. 有本 心優 ８ 13. 岩波 将吾 ６ 14. 藤田 翔伊 ５ 15. ライナス 海波８ 16. 若鍋 雄大 8   17. 岩波 萌夏 ８

18. 中田 航誠 ６ 19. 大桃 悠汰 ８ 20. 藤田 蒼士 ８ 21. 佐藤 愛浬 ７ 22. 吉岡 晴月 ８ 23. 山本 汐穏 6 24. 安田 巌 8 

25. ダウスト絵麻 ７ 26. 蔭山 陵 ８ 27. 中澤 太郎 ７ 28. 濱川 航英 6  29. 水谷 光一 ６ 30. 兒島 惟⾼ ７

31. 實松 莉歩 7 32. 山本 櫂浬 ８ 33. 秋田 海斗 ６ 34. 伊地知 寛幸 ７ 35. 前田 海悟 ７ 36. 豊澄 隆成 ６

37. 角森 未岬 ６ 38. 斉脇 倖祐 8 39. 川北 智大 ７ 40. 平野 和也 ８ 41. 渡辺 蔦 ７ 42. 山内 琥太郎 8

43. 石井 瑛大 ８ 44. 松岡 忠尚 ５ 45. 北川 淳朗 8 46. 畠中 紗英５ 47. ⾼梨 匠海 ５ 48. 檜垣 俊忠 ５

49. 川島 豪太 ６ 50. 池田 晟 ５

B クラス ６ 名 優勝 林田大和 準優勝 角森 帆朱 ３位 和田 悠生 ４位 吉岡 祐月 ５位 後藤 晴人 ６位 鈴木 駿

B&G福岡ジュニアヨット海洋クラブ 佐藤 愛浬 ８ 全日成績 49

B&G 松山海洋クラブ 松岡 忠尚 ６ 全日 64

B&G 高松 海洋クラブ ６名

山本 汐穏 ７ 全日 26 

川北 智大 ８

全日 53 

西日本水域 21選手 東日本水域 25選手

太字 は 最終選考会 出場者

下線 は 昨年と今年の 連続出場者



B&G 高松 海洋クラブ 6 名

和田 悠生 ６

水藤 大志 ７
全日 56

直井 胡帆 7
直井 舷太 ５

広 島セーリング スクール 4 名

登田 未央 ８

全日 57 登田 直 ５

豊澄 隆成 ７

全日 32 

正本 葵
７ 全日 68

名前の太字 は 最終選考会 出場者



倉敷ジュニアヨットクラブ

檜垣 俊忠 ６

全日 41

真野浜セーリングクラブ

中澤 太郎 ８ 全日 30 

岡野 凜音 ７ 全日 54 

吉岡 祐月 ４

全日 76 

堀野 葵 ５
全日 46

B&G 兵庫ジュニア海洋クラブ ６名

久保田 夏実 ５
全日 33

脇 蘇鳳 ６



大阪ジュニア
ヨットクラブ

海陽海洋クラブ ３名

角森 未岬 ７ 全日 15 

熱海ジュニア海洋クラブ

林田 大和 ７

全日 43 

江の島 ヨットクラブ ジュニア

高梨 匠海 6 全日 51

兒島 惟高 ８

全日 10 

岩波将吾 7
全日 13 

秋田 海斗７
全日 24



江の島 ヨットクラブ ジュニア 12 名

加原 弦季 ７

全日 ４

中田 航誠 ７ 全日 23

白石 征也 ７ 全日 63

畠中 紗英 ６
全日 42

松永虎汰郎 5 全日 8

芹沢 碧月 ６ 全日 44



川島豪太 ６ 全日 29

KMC横浜ジュニアヨットクラブ ２名

前田 海悟 ８

全日 14

横浜ジュニアヨットクラブ

渡辺 蔦 ８

全日 9

白鳥友治 ８

全日 36

夢の島
ヨット クラブ

須永言葉 6

全日 25江東区⽴⼩中学校 セーリング部 ３名

和田 悠希 ７

池田ななみ 8    全日 31
實松 莉歩 8

全日 34



個人会員 長堀 滉 ６ 全日 12

総エントリー46艇の内、来月に同地で開催される選考会に出場する選手が30艇と、

次世代を担うトップ選手たちを集め、 熱戦の火ぶたが切られた。

冬の蒲郡といえば北西の強風が吹きす さぶイメージだが、初日は朝から無風。

一度北西の7-8ノットが入り出艇した が、長くは続かずハーバーバック。

結局午後からの 6-10ノットの風で ２レースのみ成⽴した。

文＝ H. Gotou

筆者 荒川が 偶然 計測の用件で

蒲郡に⽴ち寄ったことから

むくむくと レポート意欲が

沸き上がり、２日目から

取材が 始まる。

文＝ W. Arakawa 

初日のレースを２-２と走って暫定トップに⽴ったのは、全選手の中で

１-２を争う体格の加原弦季 選手だった。積極的なスタートと丁寧な

コース取りで 微軽風でも大柄な選手が前を走れると証明してくれた。

文＝ H. Gotou      

２日目は 風の予報が12-15ノットと最適だったので、8:45に出艇して16時に着岸するまでをフル活用し、みっちり５レースを消化した。

文＝ H. Gotou

スタート！
まだ 御屠蘇気分が抜けないせいか 真ん中が大きく凹む。
しかし 後半には 改善さ れた。



久保田 夏美 ５
兵庫

兒島 惟⾼

秋田
海斗

Mark 1 Top group

實松 莉歩

角森
未岬

蔦

⾼梨 匠海 ６

後藤 晴人 ６ 暫定３位
芹沢 碧月 ６

山本
汐穏

黄色ビブスは 暫定１位の 加原 弦季

Mark 1

Mark ２

兒島 惟⾼岩波 将吾 秋田 海斗

２マーク回航中の トップ ３艇

兒島 惟⾼ １ 秋田 海斗 ２ 加原 弦季 ３
角森 未岬 ４

岩波 将吾

６

匠海
５

長堀 滉

８

濱川 航英

父

16

R ３ Finish

Finish Mark 



RACE 4
この日も 加原選手が良く走って暫定トップを

堅持。２位以下は混戦で兒島選手、中澤選手、

秋田選手、長堀選手などがレース毎に暫定順位

のビブスを着替えていた。毎レース、選手たち

がフィニッシュして 本部船エリアに戻って

くる頃には暫定成績が出ているのが、

この SAILFASTCUP の 大きな特徴なのだ。

文＝ H. Gotou

檜垣 俊忠

芹沢 碧月

濱川 航英

岩波 将吾

和田 悠希



RACE５

兒島 惟⾼

角森 未岬

後藤 晴人

航誠

将吾
豪太

汐穏

和田

悠生

荒井 風花

長堀 滉

海悟

S t a r t !!

ラダーがアンカーロープに引っかかる。

須永言葉

スタートする
吉岡 →

祐月

JPN3355 角森未岬７ 海陽海洋クラブ

１１マーク を トップ で回航する。

２番
惟 ⾼

３番
将吾

後藤
晴人

正本 葵
加原 弦季

松永 虎汰郎

登田 直

さすがは
地元選手！



9

中田航誠

Mark ２ 角森 帆朱池田ななみ

荒井 風花

前田海悟

堀野 葵

秋田

海斗

登田 未央

中澤 太郎

和田
悠希

檜垣 俊忠

水藤 大志

吉岡 祐月

R５ Finish
兒島惟⾼

１

角森 未岬

２

加原 弦季

３

渡辺 蔦
5

6

４

11

岩波将吾

7

川島豪太

10

堀野 葵

ビブス ゲーム： 弦希は 海斗に逆転されて

青色に落ち、太郎は赤色に上がる / R4成績



Race ６

隆 成

スタート前の ルーチンを実行中、

レース海面の遠くの風状況を観察

するため ⽴ちあがって遠くを見る。

前田 海悟

晴人

濱川 航英
豊澄 隆成

虎汰郎



Race 6

Mark 1

Mark 1

Mark

2

和田 悠生 ６

⾼松海洋クラブ

大和 ７

大阪 Jr.

弦季

R-5で３位 を

取り 黄ビブスに

返り咲き。

檜垣俊忠

林田 大和
堀野 葵

渡辺 蔦 ８

長堀 滉 ６

長堀 滉

渡辺 蔦

弦季 惟⾼

匠海

川島 豪太

久保田
夏実



Mark 3

弦季は２艇を抜き

トップ に出る。

兒島 惟⾼

長堀 滉
弦季

Race 6 Finish
１

２
３

４ 5 6 7

RACE ６ Result  1／ 2

1. 加原 弦季 2. 兒島 惟⾼

3. 後藤 晴人 4. 長堀 滉

5. 渡辺 蔦 6. 白鳥 友治

7. 檜垣 俊忠 8. 中澤 太郎

9. 岩波 将吾 10. 佐藤 愛浬

11. 堀野 葵 12. 松永虎汰郎

13. 直井 舷太 14. 前田 悔悟

15. 秋田 海斗 16. 登田 未央

17. 中田 航誠 18. ⾼梨 匠海

19. 實松 莉歩 20. 畠中 紗英

８
109 11

18

1214
17

16

19

20

写真の数字が R６の順位なので

上記から選手を探して下さい。

15



RACE ６ Result 2 ／ 2

21. 川北 智大 22. 直井 胡帆

23. 須永 言葉 24. 川島 豪太

25. 濱川 航英 26. 松岡 忠尚

27. 池田ななみ 28. 角森 未岬

29. 正本 葵 30. 加原 賢人

31. 豊澄 隆成 32. 林田 大和

33. 水藤 大志 34. 久保田夏実

35. 白石 征也 36. 和田 悠希

37. 角森 帆朱 38. 芹沢 碧月

39. 岡野 凛音 40. 和田 悠生

41. 荒井 風花 42. 中田 琴海

43. 脇 蘇鳳 RET 吉岡 祐月

RET 山本汐穏 RET 登田 直

21

26

24
23 29

27

22

35

2629

30

31

32

30

Race 7
中田 航誠

滉

川島 豪太
渡辺 蔦 芹沢 碧月 和田 悠希

秋田 海斗

岩波 将吾

ここから太陽が 隠れて

写真画像が暗くなる。



中田 航誠

兒島 惟⾼
秋田 海斗

先頭 弦季

中田 航誠長堀 滉

最終艇

Mark１

Mark

２

後藤 晴人

秋田 海斗 虎汰郎

加原 弦希 黄ビブス トップ回航

現： 青ビブス 惟⾼、赤ビブス 太郎

兒島 惟⾼
加原 賢人

将吾

海悟

Mark

２

脇 蘇鳳

Mark 3

惟⾼ 未岬
ななみ

未岬

海悟 愛浬
匠海太郎

拡大 ⇒



Finish

１

２
３

5

6

４

7 ８

9

RACE 7 Result Top 12

5. 秋田 海斗 6. 岩波 将吾

7. 川北智大 8. 角森帆朱

9. ⾼梨匠海 10. 山本汐穏

11. 芹沢 碧月 12. 豊澄 隆成

1. 加原 弦季 2.  中田 航誠

3.  長堀 滉 4. 池田ななみ

10
11

← OP予備軍

長堀 ファミリー

海陽クラブから 支援艇の レンタル シェアーした

各クラブの皆さん

12



DAY 3
RACE８

松永 虎汰郎

最初は ゼネリコ から 始まる。

海賊旗では
ありません。

再スタート
オールクリア

太
郎

弦季

最終日。風は前日より少し軽めの

9-12ノット。14時以降の スタートは

無いのだが、それでも 昨日のペース

で進行すれば最大４レースが可能だ。

初日はラインに対して大きく凹んで

いたスタートのレベルもレースを

重ねるごとに改善し、テンポよく

レースを消化した。 文＝ H. Gotou



松永 虎汰郎

3244 渡辺 蔦

セール№ が

33 に替わる

松永

中田

父

檜垣 俊忠

匠海は ポート／スターボ に

厳しく、声をかけまくる。

彼に せかされて

つい ツー ターン を

やってしまう 俊忠 ⇒

芹沢

R-8
Mark

1
豪太滉

12

大和

白鳥 友治
直井 胡帆 秋田 海斗

角森 未岬 濱川 航英 兒島 惟⾼

Mark２

Mark
３



Race 8 Finish

１２

３

４

7

5

6

１ ２

16 秋田海斗

14
太郎

20

13
12

９
10

11

豪太 滉

惟⾼

未岬
海悟

将吾

堀野

虎汰郎

汐穏 言葉
紗英

弦季

ななみ



RACE ９
未岬

賢人 莉歩 虎汰郎 将吾

出てる
なあ

岩波さん

和田 悠生 ６ ⾼松Jr.

畠中 紗英

なぜか 千鳥が 騒ぐ



１マーク の 回 航

２マーク の

回 航

３マーク の 回 航

R-8 Mark 1 回航順 １- 3355 角森 未岬 ７ ２- 3286 須永 言葉 ６

３- 3228 白鳥 友治 ８

晴人

帆朱

汐穏

琴海
虎汰郎

ななみ

佐藤 愛浬
登田 直

中澤 太郎 白鳥 友治

未 岬

２マーク

回航

寸前の

未岬

と
言葉

⇐
R-９
はこの

2人が

大活躍

した。

未 岬

言葉友治

未岬・言葉

の ワンツーは

３マークまで

もつれ込み、

ここで別々の

マークを

選択する。

●２マーク →３マーク へは

ランニングとなり、左右に

好きなコースを走るが、

大きく広がった艇団が 最

後に３マークに集中すると

回航が大混乱となり、公平

なレース運営とならないの

で、3s 3p の２つに分けて

回航する方法が 採られる。

太郎 惟⾼

3p

3p3s



和田 悠希 芹沢碧月
中田 琴海 豊澄 隆成

堀野 葵

濱川 航英
前田 海悟

1. 角森 未岬

2. 須永 言葉

3. 白鳥 友治

4. 中澤 太郎

5. 後藤 晴人

6. 兒島 惟⾼

7. 前田 悔悟

8. 川島 豪太

9. 岩波 将吾

加原 賢人 中田 航誠

3p

Race 9

Finish

１
２ ３

４
7

8

6

5

10

9

7

11

3s3p で分かれた２艇は

鼻の差で フィニッシュ



やったね！

未 岬 !!

ラーメンが

美味しいよ。

RACE 10
林田 大和

中澤 太郎

白石 友也

登田 未央

只今 12:30 風向が安定せず

しばらくは 待機中。

倉敷ジュニア 岡野さん ？

さっきのレース

は 良かったよ。

次もがんばってね。

母より

池田 ななみ

ななみ

和田
悠生江東区⽴⼩中学校

セーリング部 支援艇

娘 ことは

たろう

脇さん

堀野さん

中澤
父

ななみ と 支援艇

13長堀 滉

須永
母

12 久保田 夏実

11
中田
航誠

14

渡辺
蔦



OPには 選手権レース と ローカルレース

があるが、選手を育てるには、

後者が適している。

上級者はリラックス、

中級者は強者を追う。

下級者は 先輩達から

実戦について学ぶ。

SAILFAST CUP も

全日本の大会枠を

申請して欲しいね。

直井 胡帆

惟 ⾼
航誠 豪太

３ 滉

４ 虎汰郎

２ 惟 ⾼

RACE 10
Mark１

後藤 晴人は、去年は ⼩5で Bクラスに出場して６艇中５位だった。

↓ 今年は 見違えるほど成長し、今は Aクラスのトップを走る。

6 蔦
５ 未岬



SAILFAST CUP の 運営は 極めてシンプルだが 実用的、

１マーク は 艇チーフ 池田さん と ジャッジの

本多さん の２人で 十分。

言 葉

愛 浬

惟 ⾼

航英

未 央
隆 成

未岬 と 虎汰郎

RACE 10

Mark２

未岬
3ｓ惟⾼

R-9 でトップだった未岬は、神がかって来て

１マークで５位から

次々と追い

抜いていく。

弦 季将 吾

虎汰郎

将 吾

海 斗弦 季



1. 角森 未岬

2. 兒島 惟⾼

3. 後藤 晴人

4. 山本 汐穏

5. 岩波 将吾

6. 長堀 滉

7. 堀野 葵

8. 松永虎汰郎

9. 秋田 海斗

10. 中田 航誠

11. 加原 弦季

12. ⾼梨 匠海

13. 渡辺 蔦

14. 松岡 忠尚

15. 川島 豪太

16. 須永 言葉

17. 佐藤 愛浬

18. 檜垣 俊忠

19. 前田 悔悟

20. 久保田夏実

R 10 Finish !１

２

３

４

7

5

6

5

5

8

9

11 10

蘇 鳳

正本 葵

紗 英

賢 人

未岬の勢いは止まらず、

ついには トップを走る

晴人をも 抜き去った。

未岬 は R 9-10 を連続 １-１とする 実力を 見せつけた。



11. 加原 弦季

12. ⾼梨 匠海

13. 渡辺 蔦

14. 松岡 忠尚

15. 川島 豪太

16. 須永 言葉

17. 佐藤 愛浬

18. 檜垣 俊忠

19. 前田 悔悟

20. 久保田 夏実

21. 登田 未央

22. 白石 征也

23．池田 ななみ

24．豊澄 隆成

25．濱川 航英

26．正本 葵

27．角森 帆朱

28．芹沢 碧月

29. 登田 直

30. 直井 胡帆

31. 實松 莉歩

32. 川北 智大

33. 和田 悠生

11 12

14 松岡忠尚

13

16

15

22 白石 征也
↓

16

15

18

17

2120

19

22

24

23

22
25

29

30

27

28

32



R-10 Result
続き

25．濱川 航英

26．正本 葵

27．角森 帆朱

28．芹沢 碧月

29. 登田 直

30. 直井 胡帆

31. 實松 莉歩

32. 川北 智大

33. 和田 悠生

34. 中澤 太郎

35. 林田 大和

36. 和田 悠希

37. 白鳥 友治

38. 直井 舷太

39. 岡野 凛音

40. 畠中 紗英

41. 荒井 風花

42. 吉岡 祐月

43. 中田 琴海

44. 加原 賢人

45. 脇 蘇鳳

DNC 水藤 大志

28

15

31

26

33

34

34

39

37

36

31

37

41

39
30

40

42

43

44
45



RACE 11
the Finals

ブラック降下 スタート１分前

Race 11

Mark 1 角森未岬
中田 琴海

檜垣 俊忠

堀野 葵
秋田 海斗

大会最後の１マークの 回航となる トップは 秋田海斗、

続いて 堀野 葵、↓前田 海悟、 ４番は ↓ 岩波将吾。

1マーク 回航順位 1. 秋田 海斗

2. 堀野 葵

3. 前田 悔悟

4. 岩波 将吾

5. 川島 豪太

6. 池田ななみ

7. 中田 航誠

8. 渡辺 蔦

9. 直井 胡帆

10. 兒島 惟⾼

11. 直井 舷太

12. 後藤 晴人

13. 中澤 太郎

４

11

３

13

１
２

10 12

そして ついに タイムリミット いっぱいで

スタートした 最終 第11レースで 大逆転は起

きる。この日の 3レースを 3 - 6 - 2と走った

兒島選手が 黄ビブスの加原選手と１点差に

迫り さらに 4 -1 -1と爆発した 地元の角森

選手も 優勝圏内に入り 面白くなってきた。

文＝ H. Gotou



14. 角森 未岬

15. 久保田夏実

16. 和田 悠生

17. 和田 悠希

18. 角森 帆朱

19. 白鳥 友治

20. 中田 琴海

21. 登田 直

22. 濱川 航英

23. 加原 弦季

24. 松岡 忠尚

25. 白石 征也

26. 山本 汐穏

27. 芹沢 碧月

28. 登田 未央

29. 正本 葵

30. ⾼梨 匠海

31. 檜垣 俊忠

32. 川北 智大

33. 吉岡 祐月

34. 岡野 凜音

35. 林田 大和

36. 畠中紗英

37. 荒井 風花

38. 加原 賢人

39. 松永 虎汰郎

14

18

39

38

39

24

25

23

22

Mark 2

Mark

3s

20

2931
24

20

23
26

3334

Mark 3

２マーク順位は変わらず、海斗、葵、海悟と続く。３マークでは

少し変化、3270 葵が首位、3438 海悟が２位、3436 海斗は

３位と遅れ、 写真右端の将吾は 3pに向かう。 弦季、未岬は

プレッシャーからかトップ10を外し、惟⾼10位。 いよいよ

フィニッシュの上りレグ に勝敗のすべてがかかる。風はスター

ト時点から20度右に振れて チャーリープラスの マーク変更。

右海面良しと見た加原選手は右へ。逆に兒島選手は左海面の

奥一杯まで伸ばし、角森選手は中央で振れタックを繰り返す。

中田 航誠

堀野 葵

前田 海悟

秋田 海斗

岩波 将吾

川島 豪太

文＝ H. Gotou



右へ振れた３艇／３種類の対応。果たしてその結果は 左への振れ戻りで兒島選手が大きくゲインしてトップフィニッシュ！ 見事な逆転優勝を果たした。

兒島惟高
優 勝

第５回 SAILFAST CUP チャンピオン

R11 Finish !

堀野 葵 秋田 海斗

岩波 将吾

前田 海悟

川島 豪太

直井舷太

↑ 惟⾼
ここから

左一本コース

を狙う。

Mark

3s

Mark

3p

Mark

3s

Mark

3s

久保田 夏実

和田 悠生

和田悠希 濱川航英
白鳥

Mark

3s

Mark 3p

松永虎汰郎

豊澄 隆成

中田 琴海 加原 弦季

實松莉歩

檜垣 俊忠は マークタッチで

ペナルティをしている。 ↓

正本 葵

SAILFAST CUP 

の特徴は 支援艇

が レースを邪魔

しない限りエリア

内に入れる事。

選手を育てる為

に 彼等の動作を

観察できる事は、

コーチングの為に

も、育成の楽しみ

の為にも 願って

もない価値あり。

１

文＝ H. Gotou



準優勝
角森未岬

須永 言葉

16

13

9

２

３

４

6

5

11 10

堀野 葵

秋田 海斗

川島 豪太

中田 航誠

岩波 将吾

７ 久保田 夏実

８ 前田 海悟

10

直井 舷太

９
直井 胡帆

12山本 汐穏

池田ななみ

14

後藤 晴人

15 白鳥 友治 写真が無くて ごめんなさい。

堀野 葵 は順位入れ替わりの激しい

このレースで 終始２位をキープした。



弦希は レガッタ中の大部分で黄ビブスを着けて

優勝候補だったが、最後に逆転されてしまう。

３位 加原 弦季

31 林田 大和

33 豊澄 隆成

26
加原 弦季

34

43
41

川北 智大

37 檜垣 俊忠

岡野 凛音

脇 蘇鳳

余は 満足じゃ

運営
フィニッシュ

練習レース中での この得難い経験は

２月の本番 ／選考会の中では きっと

大いに 活かされる 結果となろう。

かくして No5 Sail Fast Cup は

無事終了しました。

参加46艇中、30艇は選考会

予行演習、その中で10艇は

中２で これが最後の選考会

となり背水の陣で臨みます。

選考会の定員は40名なので

3/4がほぼ全国から SFCに

集まった訳で クオリティが

⾼く、充実感がありました。
お疲れ様でした･･･



Award ceremony

６位

中澤 太郎

３日間で合計11レースを実施し、練習レガッタとしては申し 分ない

充実したものとなった。TracTrac社の ご協力により、出場全選手

の全レースを振り返ることもできる。それぞれ の課題をよく

見つめ直し、今後の成長に役⽴てて欲しい。文＝ H. Gotou

上位入賞者のみならず参加者全員が このSAILFASTカップを楽しんでくれたなら

何よりです。 次回は420級での開催を企画していますので

ぜひ 多くのユースセーラーにご参加いただきたいです。

文＝ H. Gotou

脇 さん

中澤
さん

堀野
さん

２時54分 に全艇帰港 完了。 ハーバー規定の３時までに 間に合おうと

レ－ス海面は近かったが 曳航で すっ飛ばしてきた。

４時からの閉会式には 片付けは１時間あれば十分 間に合う。



べ スト 6

優 勝

※ 長堀 滉は 早退して ベスト５が 写る

２位

３位

兒島 惟⾼

惟 ⾼

秋田 海斗

加原 弦季

角森
未岬

５
位

秋田 海斗

４ 位 の

長堀くん が

不在の為

影武者の

大志 さん

が

受け取り

ました。

中澤 太郎

未 岬

季 郎

渡辺 蔦

ワン スリー ツー



優勝兒島惟高 ８ 準優勝角森未岬 ７ 三位加原弦季 ７

４位 長堀 滉 ６ ５位 秋田 海斗 ７ ６位 中澤 太郎 ８

７．中田航誠 ７ ８．岩波 将吾 ７ ９．後藤 晴人６ 昨年 B 10．堀野 葵 ５

11. 前田 海悟 ８ 12. 渡辺 蔦 ８ 13. 川島 豪太 ６ 14. 白鳥 友治 ８ 15. 須永 言葉 ６

16. 濱川 航英 ８ 17. 松永 虎汰郎 ５ 18. 山本 汐穏 ７ 19. 直井 舷太 ５ 20. 檜垣 俊忠 ６

21. 佐藤 愛浬 ８ 22. 池田ななみ ８ 23. ⾼梨 匠海 ６ 24. 松岡 忠尚 ６ 25. 芹沢 碧月 ６

26. 加原 賢人 ５ 27. 畠中 紗英 ６ 28. 直井 胡帆 ７ 29. 久保田 夏実 ５ 30. 實松 莉歩 7

31. 登田 未央 ８ 32. 正本 葵 ７ 33. 川北 智大 ８ 34. 豊澄 隆成 ７ 35. 中田 琴海 ４

36. 白石 征也 ７ 37. 林田 大和 ７ 昨年 B 38. 角森 帆朱 8 昨年 B 39. 岡野 凛音 ７

40. 和田 悠生 ６ 昨年 B 41. 和田 悠希 ７ 42. 登田 直 ５ 43. 水藤 大志 ７

44. 荒井 風花 7 45. 吉岡 祐月 ４ 昨年 B 46. 脇 蘇鳳 ６

Edited by Ｗ．Arakawa ４th Feb. 2023
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